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HELDERMAN

nee, hij heeft geen Alzheimer
er is niets aan de hand
hij kan nog alles

of niet soms

hij speelt muziek
luistert

de kracht van herinneringen

waar is zijn instrument
waar is zijn vrouw

de platenspeler draait
vroeger

hier is nu

hij leeft in een eigenzinnige wereld
waar is de grens

hij is bang

dat hij niet meer kan zeggen

dat hij dit niet meer wil

nog is het goed

hij vergeet

hij geniet

zijn lijfgeheugen

hij danst
hij valt
hij schuifelt tot de grens

‘Helderman’ is een theatervoorstelling over dementie,

vergeten, gelukkig-zijn, muziek, ontreddering en het

zoeken naar de grens van leven en dood.

Wanneer is het leven met dementie niet meer leefbaar?
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