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De moeder van Babs is heel lief maar ze is al lang ziekelijk. Ze is vaak moe en 
daarom moeten Babs en haar zus thuis helpen. Wat begon met stofzuigen en 
dweilen, wordt voor Babs langzaam steeds meer zorg voor haar moeder. Is zij 
een mantelzorger? Nee, natuurlijk niet! Ze zorgt gewoon voor haar moeder. Dat 
is toch logisch?

MIJN MOEDER IS EEN MENS is een verhaal vanuit het perspectief van een zonnig 
kind dat schijnbaar moeiteloos verantwoordelijkheid en liefde met elkaar verbindt. 
Gebaseerd op de jeugd van actrice Sabrina NaberMacnack. 

MIJN MOEDER IS EEN MENS is een voorstelling in de rijke traditie van Eigen Werk 
Theaterteam; licht en muzikaal, maar over een ernstig onderwerp. 
Vanaf juni 2025 te zien.
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CAST & CREW
Script: Sabrina NaberMacnack
Artistieke leiding: Pieter Tiddens
Spel: Sabrina NaberMacnack, Marike van Weelden & Wendy Briggeman
Regie: Rob Vriens
Kostuums & decor: Ellen Klever
Dramaturgie: Annemarie Wenzel
Muziek: Flip Noorman
Fotografie: Richard Tas
Grafische vormgeving: Donald Beekman DBXL

Boekingen voor theaters: www.kikproductions.nl
Boekingen voor onderwijs: www.sttprodukties.nl
Boekingen overige: www.krachtvanbeleving.nl
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MEER INFO & SPEELDATA:

www.eigenwerktheaterteam.nl


